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Catéter intermitente prelubricado

Instrucciones de uso

Descripciéon

LIVO8 8 Fr

LIV10 10 Fr
LIV12 12 Fr
LIV14 14 Fr

INDICACIONES DE USO

El catéter intermitente prelubricado Liv™ es un dispositivo destinado a
pacientes del sexo femenino que se inserta por la uretra para drenar la orina
de la vejiga.

CONTRAINDICACIONES

® No se conoce ninguna.

ADVERTENCIAS

* No use el catéter si la punta introductora se desprende al retirar la tapa.
Esto puede aumentar el riesgo de infeccion de las vias urinarias (IVU),
ya que la punta esta disefiada para proteger el catéter de los posibles
agentes patégenos.

e No vuelva a esterilizar ninguna parte de este dispositivo.

e No lo reutilice. Esta disefiado para un solo uso.

e Cualquierincidente grave que se produzca en relacion con el dispositivo
se debe informar al fabricante.

e Sipresenta molestias o signos de traumatismo, suspenda de inmediato
el uso y consulte a un profesional de atencién médica.

PRECAUCIONES
e No use el producto si el paquete esta abierto, dafiado o defectuoso.

REACCIONES ADVERSAS
No se conoce ninguna.

COMPONENTES DEL CATETER

A. Tapa D. Cuerpo
B. Punta introductora prelubricada  E. Varilla de empuje/abertura
C. Ojos del catéter de drenaje

INSTRUCCIONES PASO A PASO

1. Relna los suministros para el
cateterismo segun las indicaciones
del profesional de atencién médica.

2. Higienicese las manos (lavese las
manos o use un desinfectante para
manos a base de alcohol) de acuerdo
con las indicaciones del profesional
de atencién médica.

3. Pdngase guantes, si corresponde.

4. Acomddese para el cateterismo y
quitese la ropa, seguin sea necesario,
para tener acceso a los genitales.

5. Higienice la abertura uretral (meato)
y la zona que la rodea segun las
indicaciones del profesional de
atencién médica.

6. Retire el catéter del paquete; paraello,
jale suavemente hacia abajo desde
borde en zigzag que se encuentra
en cualquiera de los extremos del
envoltorio.

7. Prepare el catéter:

e Jale suavemente la varilla de empuje
desde el cuerpo del catéter hasta
que el catéter se active.
IMPORTANTE: No jale la varilla
de empuje con fuerza. Si la varilla
de empuje se sale del cuerpo del
catéter, deseche todo el producto y
use uno nuevo.

e Retire la tapa para dejar la punta
introductora al descubierto.
IMPORTANTE: Asegurese de que
la sonda del catéter esté dentro
de la punta introductora y no
se salga por la abertura. Si eso
sucede, deseche todo el producto
y use uno nuevo. No intente
insertar el catéter sin la punta
introductora. Ademas, procure no
tocar la punta introductora con
los dedos y evitar el contacto con
cualquier superficie, ya que esto
comprometera la esterilidad.




8.

10.

1.

12.

Con la mano menos habil, mantenga
separada la parte interna de los labios
vaginales. Con la mano habil, inserte
la punta introductora en el meato
urinario. Siga sosteniendo el catéter
con la mano habil.

. Suelte los genitales y use la mano

menos habil para sostener los lados de
la varilla de empuije (procure no cubrir la
abertura de drenaje en la parte inferior
de la varilla de empuije). Luego, empuje
suavemente la varilla para introducir el
catéter en la uretra. Siga introduciendo
el catéter hasta que llegue a la vejiga 'y
comience el flujo de orina.

Cuando se complete el flujo de orina,
suavemente y con cuidado, retire
la punta introductora y el catéter de
la uretra.

Deseche el catéter y los suministros
utilizados en un bote de basura o de
conformidad con el procedimiento
de las instalaciones para uso clinico.

Higienicese las manos (lavese las
manos o use un desinfectante para
manos a base de alcohol).

ALMACENAMIENTO

Guarde los productos en un lugar seco y limpio a temperatura ambiente.
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